Il DOS OPCIONES

1 NORUEGA,
ESTOCOLMO Y CAPITALES BALTIC_ |

2 noches en Bergen, 2 Fiordos, 1 Oslo, 2 Estocolmo, 1 en crucero, 1 Tallin y 1 Helsinki =
- -

1. Media pensién (10 cenas) mas:

« Visitas panoramicas a: Oslo, Lillehammer, Bergen Estocolmo
¢ Crucero por los Fiordos de los Suefios y Geiranger

* Museo Folclérico y de los Barcos Vikingos
e Visita a glaciares: Briksdal en Jostedal

* Subida al Preikestolen (Pulpito). Funicular de Bergen. Stavklrl!e Je Lom = 1 ! ”l It l t

2. Pension completa (8 almuerzos y 10 cenas) mas:
¢ Todas las visitas incluidas en la opcién 1 mas:
e Visita al Museo Vasa y Ayuntamiento de Estocolmo

dias ..desde 1.915 €

LO MEJOR DE NORUEGA, SUECIA, FINLADIA Y ESTONIA. En 11 dias podra visitar los
grandes atractivos de estos 4 paises. Para mayor comodidad le ofrecemos la opcion de viajar
con todos los desayunos, cenas y almuerzos incluidos. Si, ademas de estos paises, desea
completar su viaje con la visita a Dinamarca, vea las paginas siguientes. Los hoteles previstos
son de 12 categoria y el viaje se desarrolla bajo la asistencia y direccién permanente de nuestros

guias expertos en Escandinavia.
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Cena
Alojamiento

Desayuno buffet
Panoramica Bergen
Funicular Bergen
Cena

Desayuno buffet
Crucero Fiordo de los Suefios

Cena

Desayuno buffet
Crucero Fiordo Geiranger
Glaciar de Briksdal

Cena

Desayuno buffet

Visita exterior Stavkirke de Lom
Paseo por Lillehammer
Panoramica de Oslo

Cena

Desayuno buffet
Museo Folclérico y Vikingos
Paseo por Karlstad

Cena

Desayuno buffet
Panoramica Estocolmo

Cena

Desayuno buffet

Viaje a Tallin en barco
Cena

Desayuno buffet
Panoramica Tallin

Cena

Desayuno buffet
Panorédmica Helsinki

Cena

Desayuno buffet

SERVICIOS INCLUIDOS EN CADA OPCION

| Dia__|__1: M Pension |2 PensionC._|

Cena
Alojamiento

Desayuno buffet
Panoramica Bergen
Almuerzo

Funicular Bergen
Cena

Desayuno buffet

Crucero Fiordo de los Suefios
Almuerzo

Cena

Desayuno buffet
Crucero Fiordo Geiranger
Glaciar de Briksdal
Almuerzo

Cena

Desayuno buffet

Visita exterior Stavkirke de Lom
Paseo por Lillehammer
Almuerzo

Panorémica de Oslo

Cena

Desayuno buffet

Museo Folclérico y Vikingos
Paseo por Karlstad
Almuerzo

Cena

Desayuno buffet
Panoramica Estocolmo
Museo Vasa y Ayuntamiento
Cena

Desayuno buffet
Almuerzo

Viaje a Tallin en barco
Cena

Desayuno buffet
Panoramica Tallin
Almuerzo

Cena

Desayuno buffet
Panorémica Helsinki
Almuerzo

Cena

Desayuno buffet

DIA 1. (Lunes) ESPANA - BERGEN
Presentacién en el aeropuerto, a la hora que se
indique, para embarcar en avién con destino a
Bergen. Esta ciudad internacional, llena de histo-
ria y tradicion, conserva el encanto y el ambiente
de un pueblecito. En Bergen se combinan, per-
fectamente, la naturaleza con una amplia oferta
cultural y con una intensa vida urbana. Llegada,
asistencia y traslado al hotel. Cena (opciénes 1,
y 2) alojamiento.

DIA 2. (Martes) BERGEN

Desayuno buffet. Por la mafiana, visita pano-
ramica de esta ciudad. Veremos las casas del
barrio Bryggen, que son Patrimonio de la Huma-
nidad y se han convertido en el simbolo de Ber-
gen. Sus pintorescas calles estrechas, con sus
preciosas casitas de madera y almacenes de la
época Hansedtica. Pasearemos por el barrio de
Nordnes, donde se encuentra la calle mas foto-
grafiada de la ciudad; pasaremos también por el
Teatro, la sala de Conciertos, la Universidad, la
Iglesia de Maria (que con més de 800 afios es el
edificio mas antiguo de la ciudad). Terminaremos
la visita en el famoso “Fisketorget”, el mercado de
pescado al aire libre. Almuerzo (opcién 2). Tarde
libre, durante la cual tendran oportunidad de visi-
tar opcionalmente el “Gamle Bergen” y “Troldhau-
gen” a las afueras de Bergen; alli se encuentra la
casa del famoso compositor Edvard Grieg. Al final
de la tarde, subida en funicular a la colina Floyfje-
llet, desde donde podra disfrutar de una bellisima
vista panorédmica de la ciudad y su fiordo. Cena
(1'y 2)y alojamiento.

DIA 3. (Miércoles) BERGEN - FIORDO DE
LOS SUENOS -AREA DE SONGDAL
Desayuno buffet. A primera hora de la mafiana
nos dirigiremos hacia la regién de Sogn og Fjor-
dane. Efectuaremos una breve parada en Voss,
donde se encuentra una de las estaciones de fe-
rrocarril de las que parte el famoso tren de Flam,
una obra maestra de ingenierfa. Si lo desea, po-
dré realizar, opcionalmente, un espectacular re-
corrido en el mismo, adentrdndose a través de las
montanas hacia Myrdal y el Valle de Flam, lo que
le permitira disfrutar de incomparables vistas. Se-
guiremos nuestro camino hasta Gudvangen, don-
de se dara tiempo libre para realizar un vuelo en
helicéptero y observar, a vista de pajaro, fiordos,
glaciar y montaria. Almuerzo (opc. 2). A continua-
cién nos embarcaremos para disfrutar de un es-
pectacular crucero incluido por el “rey de los fior-
dos”, el Sognefjord (“Fiordo de los Suefios”), el
mas bello y profundo del pais. Esta regién es uno
de los tesoros naturales mas hermosos que nos
puede ofrecer Noruega; centenares de fiordos
van serpenteando tierra adentro desde el litoral
hasta la montafia. Desembarque. Efectuaremos
una parada en Fjaerland para contemplar el Boya-
bre, uno de los brazos del Glaciar de Jostedal. A
Ultima hora de la tarde llegaremos a nuestro hotel,
en la region de Sogn og Fjordane, la regién de los
fiordos. Cena (1'y 2) y alojamiento.
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DIA 4. (Jueves) AREA DE SONGDAL -
GLACIAR BRIKSDAL - FIORDO GEIRANGER
- AREA DE STRYN

Desayuno buffet. Por la mafiana temprano nos
dirigiremos hacia Olden, donde nos desviaremos
hacia el famoso glaciar de Briksdal, un brazo del
glaciar mas grande de Europa (el de Jostedal),
con 487 km?de superficie. Tiempo libre para
disfrutar a su ritmo de esta experiencia Unica.
Almuerzo (opc. 2). A continuacién nos dirigire-
mos hacia Hellesylt para embarcar en un cru-
cero, también incluido, en el que recorreremos
el espectacular Fiordo de Geiranger. Rivaliza en
belleza con el Fiordo de los Suefios y, probable-
mente, es uno de los lugares mas fotografiados
de toda Noruega. Desembarque en Geiranger y
continuacién hasta nuestro hotel, en esta ocasiéon
al norte de la region del Nordfjord. Cena (1y 2) y
alojamiento.

DIA 5. (Viernes) AREA DE STRYN - OSLO
Desayuno buffet. A primera hora de la manana,
salida hacia Oslo, la ciudad mas grande de No-
ruega, ubicada en la cabecera del fiordo Oslofjord
(que se extiende a lo largo de mas de 100 kilome-
tros). Realizaremos una parada en el pueblo de
Lom. Breve parada para realizar una visita exte-
rior de su “Stavkirke”, iglesia vikinga de madera.
A continuacién seguiremos nuestra ruta por el
valle de Gudbrandsdal hasta Lillehammer. Para-
da y paseo con nuestro guia. Almuerzo (opc. 2).
Por la tarde llegaremos a Oslo y realizaremos la
visita incluida de la ciudad. Veremos, entre otras
cosas: el Parque Vigeland, un museo al aire libre
con las esculturas en granito y bronce del artista
noruego Gustav Vigeland; pasaremos por la calle
de Karl Johan, donde podremos contemplar el
Palacio Real, la Universidad y el Parlamento. Nos
acercaremos a la Fortaleza de Akershus, desde
donde tendran una bonita vista panordmica sobre
el puerto y el Ayuntamiento de Oslo. Cena (1y 2)
y alojamiento.

DIA 6. (Sabado) OSLO - KARLSTAD -
ESTOCOLMO

Desayuno buffet. A primera hora de la manana
realizaremos la visita el Museo de los Barcos
Vikingos donde veremos naves rescatadas de
terrenos cercanos a Oslo, y el Museo Folclérico,
con muestras de las diferentes culturas de norte a
sur de Noruega. A media mafiana salimos hacia
la capital de Suecia, Estocolmo. Breve parada
en la frontera y, a continuacion, atravesaremos
por pueblos de la regién de Varmland hasta llegar
a Karlstad, ciudad ubicada entre el legendario
lago Véanaren y la desembocadura del Rio Klar. En
ella pararemos a descansar y haremos un reco-
rrido con nuestro guia. Almuerzo (opc. 2). Con-
tinuaremos nuestro viaje por localidades como
Karlskoga, también llamada “la ciudad de Alfred
Nobel”, por haber fijado en ella su residencia el
famoso inventor en sus Ultimos afios de vida. A
Ultima hora de la tarde llegaremos a Estocolmo,
una de las mas hermosas capitales del mundo
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y conocida como “la Bella sobre el Agua”. Esta
edificada sobre 14 islas unidas por 57 puentes,
rodeadas del Mar Baltico y el lago Mélaren. Los
hermosos edificios, el verdor, el aire puro y la cer-
canfa al agua caracterizan esta ciudad. Cena (1y
2) y alojamiento.

DIA 7. (Domingo) ESTOCOLMO

Desayuno buffet. Visita panoramica de Esto-
colmo, durante la cual recorreremos la ciudad
antigua, de época medieval. Veremos el Gamla
Stan, la Ciudad Vieja, donde estéan el Palacio Re-
al, la Catedral y la Torre Kaknas, una de las atrac-
ciones més turisticas de la ciudad, puesto que,
desde el restaurante ubicado en lo alto de ella,
se aprecia una vista global de la capital sueca.
A continuacién realizaremos una visita opcional
(incluida en opc. 2) al Ayuntamiento de Estocol-
mo, donde se celebra el banquete de los premios
Nobel, y al Museo Vasa, donde se encuentra el
barco construido por Gustav Vasa en el siglo XVII
que ha sobrevivido hasta nuestros dias. El Va-
sa, que fue rescatado tres siglos después de su
hundimiento, conserva mas del 95% de su es-
tructura original intacta, por lo que se le considera
un tesoro artistico y es uno de los monumentos
turisticos mas visitados del mundo, ya que todos
los afios lo visitan una media de 800.000 per-
sonas (incluido opc 3). Estocolmo ofrece a sus
visitantes multitud de posibilidades para hacer
inolvidable su estancia en esta hermosa ciudad.
Le recomendamos que visite el Museo de Arte,
que conserva una amplia coleccién de obras de
grandes artistas escandinavos, ademas de ateso-
rar cuadros de Rubens, Rembrandt y Van Dyke.
También puede visitar el Skanse, el museo al aire
libre mas antiguo del mundo, fundado en 1891
con el objetivo de mostrar cémo vivieron y traba-
jaron las gentes de distintas partes de Suecia en
épocas antiguas. También es interesante el pala-
cio de Drottningholm, que posee una espectacu-
lar belleza y que ha sido llamado “el Versalles del
siglo XVII”. Les recomendamos finalizar la jornada
realizando alguna compra en las famosas tiendas
de disefo sueco o paseando por la arteria peato-
nal del centro, la conocida Drottninggatan. Cena
(1y 2)y alojamiento.

DIA 8. (Lunes) ESTOCOLMO - TALLIN
(Noche a bordo)

Desayuno buffet. Posibilidad de realizar una pre-
ciosa excursion opcional a las cercanas ciudades
de Sigtuna y Uppsala, cuna de la civilizacion sue-
ca. La Catedral de Uppsala es uno de los monu-
mentos mas notables del norte de Europa. En su
biblioteca, de renombre mundial, se encuentra
el Codex Argenteux, biblia totalmente caligrafia-
da en plata. Almuerzo (opc. 2). Por la tarde, a
la hora que se indique, nos dirigiremos hacia el
puerto para embarcar en un crucero con desti-
no a Tallin, preciosa ciudad de encanto medieval
que conserva su arquitectura como si no hubiera
pasado el tiempo por ella. Su historia se remonta
a los vikingos, primeros pobladores de este lugar,

que se interesaron por su posicion estratégica en
el mar Bdltico. Cena (1 y 2) y noche a bordo. Alo-
jamiento en camarotes dobles.

DiA 9. (Martes) TALLIN

Desayuno buffet. Visita panoramica de esta
ciudad, conocida como “la Praga del Baltico” por
sus hermosas construcciones medievales. Tallin
consta de tres partes: la Colina de la Catedral,
donde se situaba la autoridad central; la Ciudad
Antigua (“Vana Linn”), que es la antigua ciudad
hansedtica, la “ciudad de los ciudadanos”; y, fi-
nalmente, la ciudad moderna, al sur de la antigua,
en el &rea en donde se establecieron los estonios.
La Ciudad Antigua de Tallin fue declarada Pa-
trimonio de la Humanidad por la UNESCO en
1997. Pasearemos por la Ciudad Alta, donde se
encuentran la Catedral ortodoxa de Alexander
Nevsky y el Parlamento de Estonia. Veremos la
ciudad vieja, llena de artesanos y comerciantes,
que conserva, dentro de su recinto amurallado,
gran cantidad de edificios antiguos. Ademas,
destacan el Ayuntamiento, la Iglesia de San Olav,
la Farmacia Municipal (una de las mas antiguas
de Europa, que aun funciona y que data del afio
1422), y la Iglesia del Espiritu Santo. Almuerzo
(opc. 2). Tarde libre para descubrir, a su ritmo, los
encantadores rincones de esta ciudad medieval.
Podra visitar opcionalmente el Museo Etnografico
al aire libre. En un gran parque, al lado del mar, se
encuentra esta interesantisima coleccién de an-
tiguas casitas, molinos, iglesias y granjas tipicas
de las diferentes regiones de la Estonia rural. Una
serie de personas, vestidas a la antigua usanza,
muestran cémo ha sido la vida en el campo du-
rante siglos. Cena (1 y 2) y alojamiento.

DiA 10. (Miércoles) TALLIN - HELSINKI

Desayuno buffet. A primera hora de la manana
embarcaremos con destino Helsinki, capital de
Finlandia. Sembrada de obras de Alvar Aalto y
lanzada a la carrera europea, esta metropolis, jo-
ven y dindmica, forma parte del selecto grupo de
las ciudades mas desarrolladas. Esta ciudad es
también llamada La Blanca Capital Nérdica. Las
influencias del este y del oeste se funden en un
armonioso conjunto. A nuestra llegada realizare-
mos la visita panoramica de la ciudad. La historia
nos sale al encuentro en la magnifica Plaza del
Senado, con su neoclasica Catedral Luterana,
simbolo de la ciudad, y la cercana Catedral Or-
todoxa de Uspensky. El Parque de la Explanada
es el centro neurdlgico de compras donde se su-
ceden las tiendas de disefio y moda. Sin olvidar
el puerto, en el extremo del Parque, en donde
se forma otro mercado muy auténtico y lleno
de encanto: un lugar con productos finlandeses
donde se puede comer algo, comprar artesania
0 regalos. Destacan también: el Estadio Olimpico,
donde se celebraron los juegos en el afio 1952;
la famosa iglesia de Temppeliaukion, cuya con-
cepcion arquitecténica adapta la iglesia a la roca;
y el parque Sibelius, un homenaje al compositor
nacional de Finlandia. Almuerzo (opc. 2). Tarde

libre a su disposicién. Las atracciones de Helsinki
ofrecen todo un abanico de posibilidades: la isla
fortaleza de Suomenlinna en la entrada del Puerto
Sur; el Museo al Aire Libre en la isla de Seurasaa-
ri, etc. Cena (1y 2) y alojamiento.

DiA 11. (Jueves) HELSINKI - ESPANA
Desayuno buffet. A la hora que se indique tras-
lado al aeropuerto para embarcar con destino a
Espana. Llegada y fin del viaje.

INCLUIDO EN EL TOUR

¢ Vuelos:

Espafia-Bergen / Helsinki-Espafia.

¢ Traslados: aeropuerto-hotel-aeropuerto.

o Ver detalles de comidas y visitas
incluidas en cada opcién en el cuadro de
servicios en la pagina anterior.

o Guia correo y asistencia desde la llegada
el primer dia hasta el final del tour.

o Visitas con guia local: panordmica de
Oslo, Estocolmo, Tallin y Helsinki. Museo
de Oslo y Museo Floklérico

e Visitas explicadas por nuestro
guia correo: paseo por Lillehammer,
glaciar de Briksdal y panordmica Bergen.

e Crucero: Fiordo de los Suefios y Fiordo
Geiranger.

o Otros atractivos: Exterior Stavkirke de
Lom y funicular de Bergen.

o Autopullman para todo el recorrido.

e Estancia en hoteles indicados o
similares.

® Seguro de viaje Mapfre Asistencia.

o Wifi gratis en los autopullman durante el
circuito.

HOTELES previstos o similares

Primavera - Verano 2017

FECHAS DE SALIDA
Mayo: 1 15 29
Junio: 12
Julio: 10 24
Agosto: 7 21
Septiembre: 18

B T.Baja MT.Media MT. Ata BT.Extra

Descuento por reserva anticipada.

10% fechas en (), 4% fechas en azul,
6% resto de fechas. Ver condiciones pag 9.

PRECIOS POR PERSONA

Opcién 1 Media pension

* Norwegian DY clase “T”

Madrid, Barcelona 1.915
Alicante, Mélaga, Palma 1.915
Spto. clase “V'.... 30
Spto. clase “L".... 45
Spto. clase “M"" 70
Tasas aerop. y varios 280
* KLM clase “G”

Madrid, Barcelona, Alicante ..

Spto. clase X"

Spto. clase “V"¥ 50
Spto. clase “R™.... 80
Tasas apto. y varios (v. con escala) ............ 240

¢ Otras opciones de vuelo

Consulte en nuestra Web las mejores opciones
vuelos con otras Cfas. aéreas, desde los diferentes
aeropuertos de la Peninsula, Baleares y Canarias.

Opcidn 2 Pensién completa

Bergen: Scandic City ™ Centro
Scandic Omen *** Centro
Scandic Flesland *** Apto.
A. Sognefjord:  Leikanger ™ Leikanger
Sognefiord Hotel *** Lelkanger
Hofslund Hotel *** Songdal
Area Stryn: Loenfjord *** Loen
Stryn Hotel *** Stryn
Gelranger Hotel ™ Gelranger
Oslo: Scandic Soli *** Centro
Scandic Oslo City Ciudad
Scandic Sjolyst *** Ciudad
Estocolmo: Scandic Foresta *** Cludad
Scandic Ariadne *** Ciudad
Quality Globe *** Ciudad
Barco: Silia Ling™** Crucero
Tallin: Park Inn Meriton™** Cludad
Tallink City™** Centro
Euroopa *** Ciudad
Helsinki: Scandic Park™* Cludad
H. Inn West ™ Centro

RINVAYSON

Spto. sobre opcion 1 ..o 320
Supl )S comunes:

Habitacion individual.. 490
B Temporada Media . 110
M Temporada Alta. 120
B Temporada Extr 130
Bono garantia de anulacion sin gastos. 20

(1 os suplementos de clase son por trayecto.

NOTAS

* Emision de billetes de avion: los precios indicados para ca-
da compania aérea exigen una fecha concreta de emision:
Ejemplo: Iberia clase “O, N, Z" entre 9 y 28 dias después
de efectuar la reserva. Una vez emitidos los billetes de
avion no son reenbolsables en ningun caso.

o El orden de las visitas puede ser alterado.

 Las comidas no incluyen bebidas.

* La entrada a la Stavkirke de Lom no esta incluida.

 El mercado de pescado en Bergen permanece cerrado
los domingos.

* Durante la temporada alta existe la posibilidad de varia-
cion del itinerario debido al fin de operativa de los ferrys
de Noruega.

* Durante temporada de ferias y congresos el alojamien-
to puede verse alterado y efectuarse incluso fuera de la
ciudad.




